Simundervisning för barn i invandrartäta områden i Stockholm

Behovet av simundervisning för barn i invandrartäta områden i Stockholm har sedan många år varit stort. 
För att kunna ge barnen i några områden i Storstockholm simkunskap och vattenvana bildade 
”Simklubben H2O” år 2010 ”Simklubben H2O-s Insamlingsstiftelse” med ändamålet att stödja simundervisning för barn, främst med invandrarbakgrund.

 H2O- stiftelsen samarbetar med Spårvägen Simförening och Järfälla Simsällskap som med sina simledare genomför simundervisningen.  Fokus nu är några av förskolorna i Tensta samt barn i årskurs 3 i en av skolorna i Järfälla kommun.

 Den direkta effekten av simundervisningen är att barnen först får vattenvana och sedan lär sig att simma. Den indirekta följden är att barnen och även deras familjer lättare kommer in i det svenska samhället. Den väg som vi öppnar till lek och utbyte med andra barn och deras familjer är ett mycket bra sätt att skapa integration.

Stiftelsen behöver kontinuerligt samla in medel för att driva verksamheten vidare och har fler önskemål från skolorna att få hjälp än vad våra pengar räcker till.
 Kostnaden för undervisningen som stiftelsen finansierat har de senaste åren varit omkring 500 000 kronor. Vi ger nästan 500 barn simundervisning under vår- och höstterminen 2020. Dessutom har sommarsimskolan i Järvabadet delfinansierats av oss vilket resulterat i att 173 barn kommit med som annars inte hade fått simundervisning. De bidrag vi samlar in används löpande och har kommit från privatpersoner och organisationer som vill stödja vår verksamhet. 

Alla bidrag vi får går oavkortat till simundervisningen där merparten av kostnaden utgör ersättning till de utbildade simledare som leder simundervisningen. Stiftelsens arbete i övrigt sker ideellt. Innan medel betalas ut gör de simföreningar som vi samarbetar med en ansökan till H2O-stiftelsen med en tydlig plan hur pengarna ska användas. Styrelsen utvärderar varje ansökan och följer upp att utlovade aktiviteter genomförts. Vår erfarenhet av detta arbetssätt är mycket positiv och utlovade utbildningar har alltid genomförts med bra kvalitet.

Vi har sedan starten år 2010 ett etablerat samarbete med utvalda skolor och tack vare vår verksamhet har fram till utgången av detta år 3000 barn fått simundervisning. Utan vårt stöd hade troligen endast ett fåtal fått möjlighet att lära sig simma. Många hade troligen aldrig blivit simkunniga och barn och familjer hade gått miste om den sociala gemenskap som simningen har givit.

 Stiftelsen står under tillsyn av Länsstyrelsen i Stockholms Län och har styrelse och auktoriserad revisor. Vår hemsida är www.H2O-Stiftelsen.se
Avsikten är att med kontinuitet driva verksamheten vidare.  Det är uppenbart att behovet av simundervisning för barn med invandrarbakgrund är stort. Vi vänder oss därför nu till er med en förfrågan om ekonomiskt stöd.

